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1. Iloacnumenvnasn 3anucka.
1.1. Hanpaenennocmeo.

[Iporpamma umMeeT colMaNIbHO - TYMAaHUTAPHYIO HAIIPABICHHOCTb.

[Iporpamma HampaBiieHa Ha (OPMHUPOBAHUE YCIOBUM MJIsi caMoOpeanu3alud U
YCHEIIHOW  COIMalM3allud  JeTed, OHa o0ecreuyrBaeT  YJIOBJICTBOPECHUE
oOpa3oBaTeIbHBIX  IMOTPEOHOCTEH  JUYHOCTH  pebOeHka,  (popmHupoBaHUE
OOIIEUHTEIUIEKTYaJIbHBIX YMEHUH, pa3BUTHUE I03HABATEIBHBIX CIOCOOHOCTEM,
paclIMpeHue Kpyro3opa, pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKHA pYK, BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE JTUYHOCTH PEOCHKA, CO3/IaHUE YCIOBHM JUIsI MAaKCUMAJIbHOTO PACKPBITUS
WH/IMBHUIyaJIbHOTO BO3PACTHOTrO MoTeHIMana pedenka. [Iporpamma criocoOcTByIOT
Pa3BUTHIO MEJIKOM MOTOPHUKHA PYK W BBICIINX KOPKOBBIX (YHKIHHA (TIaMSATh,
BHUMaHUE, MBIIUICHUE, ONTUKO-MPOCTPAHCTBEHHOE BOCHPUSITHE, BOOOpa)KEeHHUE,
HaOJIOAATEIIBHOCTB ).

[Iporpamma «lllkona ymenoro xapanjgaia» pa3paboTaHa Ha OCHOBE aBTOPCKOM
nporpammbl M.A. Tlogpe3oBoii «Illkona ymenoro Kapanpgama» u mpeamnonaraer
CUCTEMY PabOTHI IO MOATOTOBKE PYKH JOMIKOJIbLHUKA K OBJIAJICHUIO ITUCHMOM.

[Iporpamma opueHTHpOBaHA Ha MCIOJIb30BAaHUE Y4E€OHO-METOJUYECKOTO
KOMILJIEKCA:

- W.A. Tlompe3oBa. «lllxkona ymenoro Kapangamay». IlepcrekTuBHOE
IUTAHUPOBAHUE M KOHCIIEKTHl 3aHSATUN IO Pa3BUTHIO T'PpaQUUYECKUX HABBIKOB Y
neTen 5-7 JIeT ¢ peueBbIMU HapyIICHUSIMH.,

- JleMOHCTpalinoHHbIe TaOIULIBI JJIs1 3pUTEIBHBIX TUKTAHTOB.

- PaGouas TeTpanp.

- AbOOM JIJ1s IITPUXOBKH.

1.2. Hosu3Hna.

HoBuzna  mporpammel  ompeneneHa — deaepalibHBIM — TOCYJAapPCTBEHHBIM
oOpa3oBaTeNbHBIM  CTAHAAPTOM  JIOUIKOJIBHOTO  OOpazoBaHusi.  Konmemiwus
oOpa3oBaHus TpEayCMaTPpUBACT Pa3BUTHE JIMYHOCTH pPeOEHKAa C YYETOM €ro
WHIUBUAYAJIBHBIX OCOOCHHOCTEH B (PM3MYECKOM, ICUXUYSCKOM U dIMOIMOHAILHON
chepax, B coorBerctBuu ¢ ®I'OC JIO, rae akmeHT aenaercs HE Ha 3HAHUSX,
YMEHUSX U HaBBIKaX, a Ha (GOPMUPOBAHUM OOIIEH KYJIbTYpPhI JOIIKOJIbHUKA.

@OpMHUPOBAHUIO TOYHOIO KOOPJAMHUPOBAHUS PYKHM T[IOMOTaeT 3apuUCOBKa
KaéMOUKH, oOBeneHHe (Uryp, B3pUTEIBHBIX M CIYXOBBIX JUKTAaHTOB C
NoCJeayoNIel MTPUXOBKOU. 3/1€Ch 0COOYIO POJIb UIPaeT WITPUXOBKA. BapuaHThl
IITPUXOBOK PA3JIUYHBL. TPSIMbIE TOPU3OHTAIBHBIE W BEPTUKAIbHBIE JIMHUH,
KOCBIMU JIMHHUSIMH, KOPOTKHUMU JIMHUSIMU U TOUYKAMU, CIIUPAICBUJIHAS, TIETEIIbHAS,
yemynyaras. HeMasoBaXHON 4acThbIO 3aHATUSA SIBJISCTCS 3PUTEIIBHBIN U CIIyXOBOU
JTUKTaHThI, KOTOPBIC WpEIJIaraloTcs JETsIM B HWrpoBoM (opMe Wik B BHUIE
JTUJAKTUYECKUX UTp. 3PUTENbHBIM JUKTAHT 3aKI0YAETCS B TOM, 4YTO JETAM
MOKAa3bIBAIOT HA HECKOJBKO CEKYHJ TaOJHITy, 3aTEM MPAUYYT €€, a ACTH M0 MaMsITH
M300paKAIOT y30p, BBIKJIAJBIBAS €70 M3 MAJIOYEK, T€OMETPUYECCKUX (PUTYP WU
3apUCOBBIBAIOT €r0 B TeTpanu. [Ipu paccMarpuBanuu TabIUIbI, B 3aBUCUMOCTH OT
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HAaBBIKOB JI€TEH, MOKHO HAIPAaBUTh UX BHUMAHUE HA PACIOJIOKEHHE, LIBET, pa3Mep
NaJo4YeK WIM TreoMeTpudeckux ¢Guryp. Bo BpeMs CiyXOBBIX JUKTAaHTOB, JE€TH
BBITNOJIHSIOT 3aJ]aHKE [TOCIIE CIIOBECHOW YCTAHOBKH.

B Oynymem HammMm BOoCIIUTaHHUKAM HEOOXOAMMO Oy/leT YMETh YUTaTh C JOCKH
rpaguyeckoe n300pakeHre, HAIMCAHHOE YYMTEJIEM U MOBTOPATh €0 B TETPAIU;
YUTATh B yUeOHUKE U CIMCHIBATH COBCEM JIPYroe U300pakeHue OyKB (II€4aTHbIE U
NUCbMEHHBIE), BOCIPUHUMATh Ha CIyX IPOJUKTOBAHHOE YYMTEJIEM W HaIUCATh
IPOCIYIIAHHOE B TETPagu, TO €CTb OTOOpPa3UTh IMPOCIYLIAHHYIO MBICIb B
nucbMeHHOU ¢opme. Bce 3t popmbl paboThl OyayT BOCHPUHATHI JETHBMH C
TPYAOM, OCOOEHHO UMEIOIIMMHU cepb&3HbIe AedekThl peun. [loaTomy, MBI cunTaem
OJTHUM M3 BaXHEUIIUX BHIOB B paboTe ¢ neTbMU (HOpMUPOBaHME TpadUyecKux
HAaBBIKOB.

1.3. Akmyanvnocme.

AKTyaJIbHOCTh ~ 3aKJIFOYAETCAd B TOM, YTO COBPEMEHHAs IIKOJA MPEAbSABISECT
Oonpivie TpeOOBaHUSA K JETSAM, MOCTYMAIOIMIUM B TEPBBIM Kiacc. YPOBEHb
MOJTOTOBJICHHOCTH JIeTe HE BCErjJa COOTBETCTBYET OSTUM TpeOoBaHusMm. Ha
MEPBOM 3Tare 00y4YeHUs B IIKOJIE JIETU Yallle BCETO UCHBITHIBAIOT 3aTPYIHEHUS C
OBJIaJICHUEM HaBBIKOM MHCHhMa: OBICTPO YCTAET pyKa, TepsieTcs paboyast CTpoka, He
MOJIy4aeTcsl MpaBUJIbHOE HAmucaHue OyKB; HEPENKO BCTpPEYAETCs 3epKalbHOE
MUChbMO OYKB; peOCHOK HE Pa3IMuaCT «JICBOY», «IIPABO», CTPAHUIIAY, KCTPOKA», HE
YKJIaIBIBACTCS B OO TEMIT paOOTHI.

[lucbMO — »9STO CIOXHBIA HABBIK, BKJIIOYAIONIMA BBINOJHEHUE TOHKHX
KOOPJAMHAIMOHHBIX JBUXKEHUNU pyKH. TeXHHUKa MUChMa TPEOYeT CIOXKHON paboThI
MEJIKAX MBI KUCTH U BCEH PYKH, & TAKKE XOPOIIO PA3BUTOTO 3PUTEIBHOTO
BOCHPUSATHS M TPOU3BOJILHOTO BHUMaHUA. [[03TOMYy B JIOLIKOJIBHOM BO3pacTe
BKHO Pa3BUBATh MEXaHU3MbI, HEOOXOAUMBIE NIJIsi OBJIAJICHUSI MHUCHMOM, CO37aTh
YCIIOBUSI JIJII HAKOIUICHUS PEOEHKOM JBUTATEIBHOTO M TPAKTUYECKOTO OIBITA,
Pa3BUTHUS HABBIKOB PYYHOU YMEIOCTH.

B nomkonsHOM BO3pacTe BakHa MMEHHO MOJrOTOBKA K MUCHMY, a HE O0y4YeHUE
eMy.

PaGota mo pa3BUTHIO MENIKOW MOTOPUKM JOJDKHA HAYaThCs 3aJ0JIT0 [0
MOCTYIIJICHUS B IIKOJTy, TAKUM 00pa3oM, OyJIyT peraThCs JBE 3a/1aur: BO-TIEPBBIX
— o011ee MHTEUICKTyalbHOE Pa3BUTHUE, BO-BTOPBIX — T'OTOBHOCTh K OBJIAJCHUIO
HaBbIKAM MKHCbMA, YTO B OyaylIeM IOMOXET H30exaTb MHOTUX MpolJieM
mkoapHOoro oOyuenusi. M. M. CeueHoB mnucan: «J[BrkeHUE pPYKH YEJIOBEKa
HACJICJICTBEHHO HE MPEIOINPEICIICHbl, a BO3HUKAIOT B MPOLIECCE BOCIHUTAHUSA U
oOy4deHUsT KaKk pe3yJibTaT aCCOLMATHUBHBIX CBS3€M MEXIY 3pUTEIbHBIMH,
OCSI3aTENIbHBIMU W MBIIICYHBIMA ~ HU3MEHEHUSIMU B  TPOLIECCE AKTUBHOIO
B3aMMO/ICMCTBUS C OKPYKAIOIIEU CPETO.

JJist 3aHSTHIT IO IOATOTOBKE PYKH PEOEHKA K MUCHMY ONPEICIISIONINM SBIISICTCS
dbopMHpOBaHWE HABBIKOB MHChMA. B TOIMKOJIRHOM BO3pacTe NpPH TMTOMOIIH
MOATOTOBHUTENIBHBIX YIPAKHEHUH, HEOOXOAUMO CPOPMUPOBATH JBUTATEIHHBIN
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cTepeoTut npu nmucbme. Hy')kHO moModb peOEHKY M30aBUTHCS OT T€X TPYIHOCTEH,
KOTOpBIE BO3HUKAIOT HA HAYAJIBHBIX dTanax OBJIAJeHUS nucbMoM. duzmonoru u
ncuxonoru (H. M. Kpacnoropckuii, O. B. 3anopoxerr), IpoBojsi UCCIEI0BaHUS,
JOKa3alid, 4YTo0 peOEHOK CTapiiero JOMIKOJbHOIO  BO3pacra, Kak B
(GU3HOIOTUYECKOM, TaK M TICUXOJOTHUYECKOM OTHOIIEHUU, TOTOB K BOCIPHUSATHIO
HOBBIX BHJIOB OPUEHTHPOBOYHO-CJIEACTBEHHOW NEITEIBHOCTH U Ha €€ OCHOBE K
YCBOCHHIO CIJIOKHBIX [IBUTATENIbHBIX HABBIKOB, K KOTOPBIM M NPHUHAIJICKUT
oOydenre mucbMy. OU3HOIOTHIECKON OCHOBOW Tpa)uecKrX HABBIKOB SIBISICTCS
yaenue M. II. IlaBmoBa 00 00pa3oBaHHMM YCIOBHBIX HEPBHBIX CBSI3€H B KOpe
royioBHoro mo3ra. Ilocie 5-6 neT y mereid B KOpe TOJIOBHOIO MO3ra 00pa3yroTcs
YCIIOBHO-pEeQICKTOpHBIE (YHKIIMA YTECHUS W MUChMa. A y COBPEMEHHBIX JICTCH,
3a4aCTyl0, HAPYIICHBI JBUTATEIIbHBIE HABBIKH, KAK BCETO OPraHU3Ma, TaK U MEJIKHUX
TOYHBIX JIBMOKEHUW MaJblIEeB U KUCTU PyKHU. [l03TOMY HYKHO MOMHHTH, 4YTO
NajJblbl PYK SBISIIOTCS HE TOJIBKO OPraHOM NMHCBMEHHOW PEYM, HO M BIIHSIOT Ha
pa3BUTHE YCTHOM.

Takum oOpazoM, (QopMUpOBaHHWE U COBEPIICHCTBOBAHHE TOHKOW MOTOPHUKH
KUCTU M TAajblieB pPYK WIPaeT OrpoMHYyI0 podb. I[loaToMy BO3HMKIA
HEOOXOJAUMOCTh yJAENATh OOJIbIIOE BHUMAHWE YMEHHUIO JI€TeH YIpaBIsTh
JBU>KEHUEM PYK M ObITh TOTOBBIMHU JIJIsl OBJIA/ICHUS HABBIKAMU ITUChMA B IIKOJIE.

1.4. Ileoazozuueckasn uenecooopaznocme.

ConepxkaHue Megaroru4eckoil padboTbl MOCTPOEHO HAa OCHOBE MOHHUMAHMS, Kak
TOTOBUTh peOEHKa K TMHCbMY, Ha YeM HYKHO 3a0CTPUTh BHHMAaHHE, B
HEO0OXOIMMOCTH MPEJCTABIECHHUS, YTO TAKOE MPOLECC MOATOTOBKH PYKH peOEHKa K
MUCHbMY, KaK (JOPMHUPYETCSI HABBIK TUChMA U KAKUMH YMEHUSMH JIOJKEH JUISl 3TOTO
BJIQJICTh PEOCHOK.

AKIIEHTUpDOBAHME BHHMMAaHUS HE TOJBKO HA COJEPXKATEIBHOM CTOPOHE
MaTepuaia, HO U Ha croco0ax OBJaJE€HUs UM, Ha OpPraHu3aluu JeATeIbHOCTH
JEeTEl 10 YCBOEHUIO MaTepHasla, YTO HMMEET Ba)XHOE 3HAYEHHUE I pPa3BUTHUSA
MHTEJJIEKTYyaJIbHBIX CIOCOOHOCTEH. Ba)kHBIM yCI0BHEM MOJHOLIEHHOT'O OBJIAICHUS
HABBIKOM ITMCHbMa SBJISIETCSI TOTOBHOCTh PYKM KaK HENOCPEACTBEHHOI'O OpPYAMS
rpaduueckoil 1esATeTbHOCTH K BBITIOTHEHUIO TOYHBIX M CIIOKHBIX JIBHXKCHHM.

OpueHranusi mnenarora Ha (OpPMHUpPOBAHHE YCIOBUH ISl caMoOpealu3allud U
yCIEIIHON conuManu3anuu NETeN, oOecrieueHue YAOBJIETBOPEHUS
oOpa3oBaTeNbHBIX  MOTPEOHOCTEH  JUYHOCTH  pedeHka,  (popmupoBaHue
OOLIEMHTEINIEKTYaJbHbIX YMEHUN, PA3BUTHUIO TO3HABATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH,
PaCHIMPEHUIO KPYro30pa, Pa3BUTHIO MEJIKON MOTOPHUKH PYK.

ObecneyeHre KauyeCTBEHHOW TMOJTrOTOBKM JeTe K MIKoje, (OpMHUpPOBAHUE
UHTEpeca K BBINOJHEHUIO TIpadUyuecKux YHIpPaXKHEHUH, MNpeaynpexacHue
HApYLWIECHUN U TPYAHOCTEN B OBJIAJECHUU TUCHMOM.

YpoBEeHb  pa3BUTHUS  MEJKOM MOTOPUKM — OJWH M3  MOKa3aTeseu
UHTEJJICKTYyaJbHOM TOTOBHOCTH K UIKOJBHOMY 00y4yeHHto. OOBIYHO peOEHOK,
MMEIOIINN BBICOKMH YPOBEHb PA3BUTHSI MEJIKOWM MOTOPHKH, YMEET JIOTHUYECKHU
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paccykaaTh, Y HEro JOCTaTOYHO pPa3BUTHI MaMsiTh, BHHUMAaHUE, CBSI3HAsl pEYb.
VYuuresns HadyalbHBIX KJIACCOB TOBOPST, YTO MEPBOKIACCHUKH YaCTO MCIBITHIBAIOT
CEpbEe3HBbIC TPYAHOCTH C OBJAJCHUEM HABBIKOB IHCHbMa. BOJBIYIO CII0XKHOCTH
JIETU UCTBITHIBAIOT B paclpeieicHUd BHUMaHUs. MHOTHE TPYJIHOCTH, C KOTOPBIMU
CTAJIKUBAIOTCS YUYCHHMKHU, B 3HAUUTEILHONH Mepe 00YyCIOBICHBI HEJOCTATOUHOCTHIO
paboThI Ha MPEBIAYIIEM, IOIITKOJILHOM dTarle.

BripaGoTtaTe y gnereil 4eTkoe, KpacHMBOE W CKOpPOE MHCBMO HEBO3MOXKHO B
KOpOTKUH cpok. [ asToro morpeOyercss psia JieT, TaK KaK HaBBIK IHChMa
dbopmupyetcst MmeaeHHo. [loaTomy paboTa Mo MOATOTOBKE peOeHKa K 00ydeHHUIO
MUCHbMY JIOJKHA HAaYMHATHCS, 3a70JIT0 JI0 MOCTYIUICHUS B IIKOJY. B momKkoiasHOM
BO3PACTe BAXKHO Pa3BUTh MEXaHHW3MBI, HCOOXOIUMBIC I OBJIAJACHHUS IHCHMOM,
CO3/IaTh YCJIOBUS JJII HAKOIUICHUSI pEOCHKOM JBUTATEIBHOTO M MPAKTUYECKOTO
OMbITA, PA3BUTHS HABBIKOB PYYHOU YMEJIOCTH.

1.5. Henu u 3a0auu.

IHenv: @opMHUPOBaHME KOMIIOHEHTOB HWHTEIUICKTYaJIbHOM H  CEHCOPHOM
TOTOBHOCTH K OOYUYEHHIO B IIIKOJIC Yepe3:
- pa3BUTHE MEJIKOH MOTOPUKHU PYKH peOCHKa,
- pa3BUTHE CIIyXOBOI'O BHUMAaHUS,
- pa3BUTHE rpa@UIECKOTO BOCIIPOU3BEACHUS.

3aoauu:
OOyuaromue: (opMUPOBATH TOHKO KOOPAUHUPOBAHHBIE TBHKEHHUS PYK, CIYXOBOE
BHUMaHHE U rpauaeckoe BOCIIPOU3BEACHHE.
Pa3BuBatomue: pa3BuBaTh rpaduuecKkue JIBHXKCHUS, 3PUTEIIBHOE BOCHIPUSITHE,
3pPUTEIILHO-MOTOPHBIE KOOPAUHAIIWH.
BocnurarensHbie: BOCITUTHIBATH CTapaTeIbHOCTb, aAKKypaTHOCTb,
CaMOCTOSITEJILHOCTh M YBEPEHHOCTh B CBOUX YMEHHUSIX.

1.6. Omauuyumenvnwvie ocooeHnocmu.

1. OnpeneneHne BUIAOB  OpraHM3alldd  JEATCIBHOCTH  OOyYaroIuxcs,
HaMnpaBJICHHBIX HA JOCTW)KCHUE JMYHOCTHBIX, METAMPEAMETHBIX U MPEIAMETHBIX
PE3yIbTaTOB OCBOCHUS yUeOHOT0 Kypca.

2. B OCHOBy peanm3aiiuyd MporpaMMbl IOJOKEHbI IIEHHOCTHBIC OPUEHTUPHI M
BOCIIUTATEJIbHBIC PE3YyJIbTATHI.

3. lleHHOCTHBIE OpHUEHTAllUM OpTraHU3alMU JESITEIBHOCTH MPEIoararoT
YPOBHEBYIO OLICHKY B JJOCTUKEHUHU IJIAHUPYEMBIX PE3yJIbTaTOB.

4. Tlpn IaHUPOBAHUM COJICPKAHUS 3AHSATUM MPONKMCAHBI BUJbBI JIESITEIBHOCTH
00y4Jaromuxcs 1Mo Kaxaou Teme.

JloCTyITHOCTBH TPOTPAMMBI:

Jlns TOoro 4roObl CTaTh YYaCTHHUKOM IIPOTpaMMBI, PEOCHKY COBEPIICHHO HE
HY)KHO 00Ja7aTh KaKUM-TO CIIeNU(GUUSCKUMH HaBbIKamMH. Hampumep, miIs 3TOro
BOBCE HE 00s3aTEIHbHO M3HAYAIBHO XOPOIIO pucoBaTh. OO0yueHue rpaduueckum
HaBBIKaM KaK TaKOBBIM - IIPOMCXOIUT KaK Obl HE3aMETHO, HE B (DOpME PK3aMEHOB U
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KOHTPOJIbHBIX, a B (JOpME yBIIEKATEIbHBIX U BECENbIX 3aHATHI. JleTn ocBamBaroT
rpauyeckue HaBbIKH, TBOPAT U AYMAIOT, OOIIASICh U PA3BIEKAsCh.

1.7. Bo3pacm obyuarouwuxcs.
[Iporpamma «lllkona ymernoro kapaHpjaiiay MOpeaHA3HAUYCHA IS Pa3BUTHUS
rpaduyecKX HaBBIKOB JIeTEH 5 - 6 JieT.

1.8. Cpoku peanuzayuu.
[Iporpamma paccuntana Ha 9 Mecs1eB 0OyUESHHs; C CEHTAOPS MO Maid.

1.9. @opmul u percum 3anamuil.

dopMma npoBeeHUs TPYIIoBasi, 1 3aHATHE B HEET0 — 36 YaCOB B TO. 3aHSITHE
paccuMTaHo Ha 25 MUHYT. YHCIEHHOCTh TPYIIIBI OT 5 10 27 4YenoBeK. 3aHATUS 110
JTAHHOM cHCTeMe MPEIoJIaraloT MPOBEACHHUE CIAEAYIOMIMX BUIOB PAOOTHI:
1. PaGoTa Ha nucTax TeTpagau B KPYMHYIO KIETKY.
2. Pabota B anbOomax.
3. Pa3Buthe TOHKOW MOTOpHWKM TanbleB pyk. Ilpenmosaraer npoBeneHUE
MaJbYUKOBBIX UTP, MAITBYUKOBON TUMHACTHKH.
4. OOmeykperuistone meponpustus. [IpeanonaraioT mpoBeIeHHE Maccaxka
NajableB PYK U JIAJOHHBIX MOBEPXHOCTEH (TPEUKUMHU OpeXamH, MIECTUTPAHHBIMU
KapaHJanamMmu, CAaMOMACCaX - Cy-JIKOK).
5. luHamuyeckue nayssl.

1.10. Ilnanupyemoie pe3ynomamot.

B mpomecce  peasmzamuum mporpaMMmbl  OOydaromuecs — HaydaTcs
COCpPEI0TauYnBAThCS Ha BBITIOJHCHWW 3aJaHMS, PACIPEACTSITh CBOW CHIIBI IS
BBITIOJTHEHUS BCEX 3a/IaHUH, y HUX OoymyT chopMHUPOBaHbI
OOIIEUHTEIUICKTYyaJIbHbIE YMEHHUs, Pa3BUTHI TO3HABATCIbHBIC CIIOCOOHOCTH,
pacuiupeH Kpyrosop, pa3BuUTa MeJKas MOTOpPHKA PYK, IaMATh, BHUMAaHHE,
MBIIIICHUE, OTITUKO-TTPOCTPAHCTBEHHOE BOCIIPHUSATHE, BOOOpaKCHHE,
HaOJII0/1aTeIbHOCTD, PACKPHIT MHIWBUAYAJIBHBIA BO3PACTHOM MOTEHITMAT peOCHKA.

B pesynpraTre oOCBOGHHS MpOrpamMMbl JOMIKOJBHUKHA MPUOOPETYT TaKOe
WHTETPATUBHOEC KA4eCTBO, KaK YHHUBEPCAJIbHBIC IPEANOCBUIKH  y4eOHOMU
NEATeTbHOCTH — YMEHHE palboTaTh IO TpaBWIy W 10 00pasiy, CiaymaTrh
B3POCJIOTO W BBITTOHSITH €70 MHCTPYKITHH.

K KOHITY rojaa 1€Tu 10JI’KHbl 3HATb U YMETb.

3HAaTh YMmeTh
3HaTh THTHEHUYECKHE MpaBUJia MUCbMa. | Y METh COXPaHSATh MPABUIbHYIO
MOCaAKy U TIOJIOXKEHHE pyK [pHU
IUCHME.
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3HaTh  MPaBWIBHOE  PACHOJIOXKEHUE | YMETh TMPaBWIBHO JE€pXkKaTh PYUKY,
TETpaau U PYyYKH MPHU MUCHME. KapaHjarl.

3HaTh IMpaBHJIia IITPUXOBKHU. YMeTh BBIITOJIHATD IITPUXOBKY,
CO6J'HOI[8,SI IIpaBHJIa.

3HaTh mpaBuiia paboThI C TETPABIO. YMeTh OpUEHTUPOBATHCS B TETPaJH, HA
aucte Oymarm B KJIETOYKY, Ha
CTpaHuLe, Ha  CTpOKE. YMmeTp

CaMOCTOATENIbHO pPUCOBaTh IPOCTHIE
AIIEMEHTBI, (PUTYPHI.

3HaTh IIpaBHJIad pa60TBI C HOXXHHNIIaMH. YMeTh IMPaBUJIBHO JACPKATh HOXKHHUIIBI
u pa6OTaTI> C HUMU.

1.11. @opmbl noosedeHus umozoa.

1. /ImarHocTHYeCKME METOJUMKM OLEHKHM IICUXOMOTOPHOTO  Pa3BUTHS
JOIKOJBbHUKOB - aBTOpbl O30penkuid H.O. u I'ypesuu H.U. («IlcuxomoTopukay,
M.: 1931).

2. 3amaHus U1 JE€TEN:

- «Ckarai mapuxm»,

- «Cmoraii KityOoK»,

- «Cobepu ciMuYKH B IBa KOPOOKa»,
- «ITopa3zu nenpy,

- "Pa3noxu Ha 4eThIpe Ky4uKkH'.

3. «[lanmpleBblii» TECT M1 OmpeneneHus: «OI0KeTa CIIoCOOHOCTE» pedeHka —
aBTop Myctadun A.M.

2. Opeanu3zayuonno-nedazozuyecKue yciogus.

2.1. Mamepuanvno-mexnuueckue yciosus.

- o0opyaoBaHHe K 3aHATUSAM (MOJBOEPT, JAEMOHCTPALMOHHBIA CTON, y4yeOHas
JIOCKa),

- Marepuaibl (TeTpagud B KPYIMHYIO M MEJKYIO KIETKY, JIE€MOHCTPALlMOHHBIE
TaOIMILBI JJI1 3pUTEIbHBIX JUKTAHTOB, CYETHBIE MAJOUYKHU MO KOJIUYECTBY JIETEH,
TaONMILBl JUISI CIYXOBBIX JUKTAaHTOB, MPOCTbIE W 1BETHbIE KapaHJAIIM [0
KOJIMYECTBY J€Ted, PE3WHOBBIE MSYM, pPa3AaTOUYHBIE JIMCThI, TOCTh 3aHITHHA -
Kapanpam, reometpuyeckre QUrypsl B KOHBEpTax Ha Kaxa0ro peoeHka),

- HACTOJIbHBIE W HACTOJBHO-TIEYaTHBIE HUIPhI, Pa3HOOOpa3HbIE KOHCTPYKTOPHI,
MO3auKH Pa3HbIX pa3MEPOB, Nas3ibl, «Jleroy;

- IEpEYEHb XY 0KECTBEHHBIX POU3BEACHMIA,

- KapTOTeKa MAJIbUMKOBBIX WUTP, (U3KYJIHbTMUHYTOK, Tay3, PEYEBHIX TMMHACTHK,
PUCYHKOB 11O KJIETOUYKaM.
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A Taxke B TNOBCEIHEBHON paboTe IJIsi pa3BUTUS MEJIKOW MOTOPUKH JeTei
MIPEAYCMOTPEHBI CAEAYIOUIME UTPBI U 3aHATHSL:
- Mo3aunka 1o Bo3pacTarolleil CI0KHOCTH.
- lIBeTHBIC KITyOKHM IS IEpEMAThIBAHMUS.
- HanussiBanue 0yc, Oucepa, MyroBwuil.
- IlnmactMaccoBele W JEpPEBSHHbIC NaJIOYKU JJIS BBIKIAJbIBAHUSA Y30pOB IO
obOpa3iry.
- Jlenka U3 rauHBL, JJACTUIMHA U COJIEHOTO TECTA.
- HabGop nerckux scnanaepoB (111 TPEHUPOBKU MYCKYJIATYPbl KUCTH PYK).
- BceBO3MOXHBIE ITHYPOBKHU.
- HaGopsr mractMaccoBbIX MAOJOHOB mJisi OOBeneHHS (JUKWE W JIOMAITHUE
YKUBOTHbBIC, HACEKOMBIE, OBOIIU U PPYKTHI U JIp.).

2.2. Tpebosanusa Kk nedazozuuecKkum padomHuKam.

[legaror, ocCyIIeCTBISIOUUI JEATENBHOCTh MO 00pa30BaTEIbHON IMporpaMme
«Illkoma yMmenoro kapaHjama», JOJDKEH HMETb CpEJHEE WIM BbICHIEE
neaarornyeckoe oopazoBaHUe.

3. Yueonwtit nran.

Ne MoayJib Bo3spacTtHas Teopus | [Ipaktuka | Kou-Bo
«YMmeublit rpymma 4acoB B
KapaHIaln ToJT
1. | PucoBanue Touek Crapmias rpynna 1 2 3
2. | PucoBanue nuHuit 2 7 9
3. | PucoBanue yromakos 1 2 3
4. | PucoBanue 6opropa 1 2 3
5. | PucoBanue 2 6 8
TCOMETPUYECKHIX
¢duryp
6. | PucoBanue y3opos 1 3 4
7. | PucoBanue npeaMeToB 1 2 3
8. | Pucosanue nyru 1 2 3
UTOIoO: 10 26 36

dopma NpoMe:KYTOYHOM aTTecTanun — rpaduyeCKuii TUKTAHT.

3.1. Cooepicanue yueoOHo — memamuuecko2o niana

Ne Tema Buabl pador Teopust | IlpakTuka | Bcero
3aHATHS 4acoB
Mooynv «Ymenwiti kapanoauiy
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1. | Tema «PucoBanme To4eK» 0,5 0,5 1

Teopua:

[TanpunkoBas I'MMHACTHKa «3aMOK».
Yupaxunenue i a3 «Purypay.
Ilpakmuka:

3pUTENbHBIN JUKTAHT U3 CUETHBIX MaJOYEK.
@uskynpTMUHYyTKa «Kak xxuBems?». Pabota
B aJIbOOME.

2. | Tema «PucoBanue To4ex» 0,5 0,5 1
Teopusa:

@Urypku u3 NpoBOJIOKHU.

Ilpakmuka:

[TampunkoBags rumHacTuka «KamycTkay.
PabGoTta B Terpamu. YmpaxHeHue ais Tiia3
«3ur3aruy. 3puTenbHbIA AUKTAHT (Tabi. 1).
OuskynpTMuHyTKa «OBomm». Pabora B
aspOoOMe.

3. | Tema «PucoBanue ToYeK» - 1 1
Ilpakmuka:

Qurypku u3 npoBOJIOKH. [lanpumkoBas
rumHactuka «Cembsi». Pabota B TeTpanu.
VYnpaxunenne i1 1mimaz  «@urypay.
3pUTENbHBIM JIUKTaHT (Tabu. 1).
OuskynsTMuHyTKa «B necy». Pabora B
anbooMme. Jlekcuueckue ympaxkHeHus: «Kto
Oospllle HA30BET OBoOMICH?», «boJbIIoln —
MaJICHbKU», « OTMH — MHOTOY.

4. | Tema «PucoBanue JUHUID) - 1 1
Ilpakmuka:

[TanbunkoBass  rUMHacTUKa  «Jlpyx0ay.
VYnpaxuenue «3a0op». YHOpakHeHUE IS

rias «MonHus. OuU3KyIbTMUHYTKA

«3apsnkay. Pabora B anpooMme.

Jloroneguueckas pa3MUHKA W 3ayYUMBaHUE

CTUXOTBOPEHUSA . Axkuma

«OceHby.

5. | Tema «PucoBanue JUHHI» 0,5 0,5 1

Teopus:

Pa3Butne o0mIelt MOTOPUKH, YIpaKHEHHE

«Muikay.

Ilpakmuka:

PaGora B Terpamu. VYmnpaxHeHue s
IPEIYNPESKICHNS 3PUTEIBHOTO YTOMIICHHS.
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Pa6ora B anbOoMe «Tpu measens».

6. | Tema «PucoBanue JUHUID» - 1 1
Ilpakmuka:
ITanpunkoBas rUMHAcCTHKA «BBIIIen qoKIuK
MOTYJISITHY. YnpaxHeHue IS

MPEIYIPEKICHUS 3PUTEIIBHOTO YTOMIICHUS.
3pUTENbHBIA AUKTAHT C HCHOJb30BAHUEM
CYETHBIX Tajouek. DU3KYIbTMHHYTKAa Ha
paccnabnenue. Pabora B anmrOome.

7. | Tema «PucoBanue JUHUIN» - 1 1
Ilpakmuka:

[TampunkoBasg TrUMHAcTUKA «JIUCTOUKMY.
PabGoTta B Terpamu, YmpaxHeHue ais Tiia3
«Crpensi». Urpa «byMaxkHble JTHMCTOYKW.
CnyxoBoil  nukTaHT. @DPU3KYIBTMHUHYTKA
«Betep». Paborta B anpbome. Jlekcuueckue
ynpaxkuenus: «Ilogbop cioB — nencTBHiD,
«CKa)xu no-IpyroMy».

8. | Tema «PucoBanue JUHHUI» 0,5 0,5 1
Teopusa:

Jlekcuueckue ynpaxkHeHus «HUrto HIET?»,
«Ckaxu no — Ipyromy».

Ilpakmuka:

[TampunkoBags  rUMHAcTUKa  «Jl0XKIb».
PabGoTta B Terpaau. YmpaxHeHue miis Tiia3
«lanexko - Ommzko». CiyxOBOW JHKTaHT.
OuskynpTMuHyTKa «Jlokauk». Pabota B
anpooMe.

9. | Tema «PucoBanue JUHHI» 0,5 0,5 1
Teopus:

Jlekcuueckoe ynpaxnenne «Ha3oBu cioBo-
IpyTra», COCTABJICHUE TMPEMIIOKEHUN O
MITUIIAX C TPUCTABOYHBIMHU TJIaroJIaMH.
Ilpakmuka:

Urpa «Kopm pgna nrunmy. IlansuumkoBas
ruMHacTuKa «®Punun». Pabota B Terpasy.
OdranemotperHaxk  «Pununy. CiayxoBoit
nukTaHT «llomer coBbl». JluHamMu4yeckas
nay3a «CoBay. Pabora B anpbome.

10. | Tema «PucoBaHue JUHUID) 0,5 0,5 1
Teopus:
«MaJieHbKUI KOHCTPYKTOPY.
Ilpakmuka:
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PaGora B Terpamu. YmpaxHeHue s TIia3
«Crpenp0ba rnazaMuy». 3pUTENIbHBIA TUKTAHT
«Dnaxkuy». nHamuueckas nay3za «KoT u
MbImuy. Pabota B anmpbome. Jlekcuueckoe
ynpaxkHenue  «Krto  Ooisbplie  3aMeTHT
HEOBLITULD.

11. | Tema «PucoBanue JUHUI» - 1 1
Ilpakmuka:

Ynpaxnenne «ManeHbKUNH KOHCTPYKTOPY.
Paborta B Terpagu. YmpaxHeHue A IJ1a3
«CtpenbOa rinazamm». 3pUTEIbHBIN TUKTAHT
«DIaxKmn». Jnnamuueckas rnaysa
«MprimenoBka».  Pabora B ambOome.
Jlekcudeckoe ympaxHenne «Kto Oomblie
3aMETUT HEOBUTHID.

12. | Tema «PucoBanue JuHH» - 1 1
Ilpakmuka:

Urpa «IlmactunuHOBBIE KIYTUKI.
[TanpunkoBas ruMHacTuka «B TocTm K
NajbyuKy OOJbIIOMY». YTNpaKHEHUE IS
a3 «Ctpenvbay. 3pUTENbHBIA JTUKTaHT
(Tabu. 4). GuU3KyITMUHYTKA: JIbIXaTEIbHbIC
yOpakHeHHsl ¢ pacciabisenueMm. PaGorta B
aapOooMe.

13. | Tema «PucoBaHue yroJikoBy» 0,5 0,5 1
Teopua:

Urpa «lITuipl XOTAT TUTHY.

Ilpakmuka:

[TanpunkoBas  rumHacTuka  «lITHukay.
VYnpaxHenne — aiua a3 «YTOJIKH.
3pUTENbHBIM  AUKTAHT. PU3KYIBTMHUHYTKA
«KypaBin.

14. | Tema «PucoBaHue yroJikoB» - 1 1
Ilpakmuka:

Urpa «BopoObuy. [TanbunkoBas
ruMmHactuka «IItudka». Pabora B Terpamu.
YopaxHenue s rias «YTOIKI».
3pUTENBHBIN AUKTAHT. DPU3KYJIBTMHHYTKA
«IItniey.

15. | Tema «PucoBaHue yrojaxkoB» 0,5 0,5 1
Teopus:

[TanbunkoBas TUMHACTHKA «JlomMuk».
Brinonnenue Gurypbl « YTOaKm.

(1Y
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Ilpakmuka:

PaGora B Terpamu. YmpaxHeHue s TIa3
«CtpenbOa». 3puUTENbHBIA IUKTAHT (TaOd.
5). ®uskynabTMuHyTKa «CTpouM  JIOMY.
Jlekcuueckue  ympaxHeHus «OmpuH —
MHOTO». «Ha3oBu oguuM cioBom». PaboTa B
anbOoMe.

16. | Tema «PucoBanue Gopaopa» 0,5 0,5 1
Teopusa:

[TanburkoBas rumHacTuka «Cuaut Oeska Ha
Tenexke». Pabora B TeTpany.

Ilpakmuka:

CnyxoBoil  nukTaHT. @DPU3KYIbTMHUHYTKA
«bennubs 3apsnaka». Pabora B anbOome.
Jlekcuueckue ynpaxxknenusi «HazoBu cioBo-
npyr», «Hen xBocT? Usbs nama? Use yxo?»,
«Yelt noMuk?».

17. | Tema «PucoBanue 6opaiopa» - 1 1
Ilpakmuka:

Urpa «JloBkue nanpunkmy». IlanpumkoBas
rumHactuka «llogapkuy». Pabota B TeTpaau.
Ynpaxunenne ais ra3. CiryxoBOW JTUKTAHT.
Jnnamuueckas mnay3a «C HoBbeiM rompomy».
Pabota B anpooMe. Jlexcuueckoe
ynpaxuenue «Ilondepu npusHaKy.

18. | Tema «PucoBanue Goparwopa» 0,5 0,5 1
Teopus:

[TasibunkoBasg ruMHacTUKa «ECTh HUrpymku
y MEHS». 3pUTEINbHBIA  JHUKTAHT  CO
CYETHBIMU TTAJIOUYKAMHU.

Ilpakmuka:

Pabora B Terpamu. I'mMHacTtuka s riia3
«Jlaneko - Onm3ko». JluHamuueckas maysa

«Kapycenb. Pabota B anbOoMe.

Jlekcuueckoe YIPa)KHEHUE «Kyna

cupsitancsa Kapicon?».

19. | Tema  «PucoBaHme reoMeTPHYECKHX 0,5 0,5 1

¢uryp»

Teopus:

[TampunkoBasgs ruMHAcTHKA «ECTh UIpyLIKH

y MEHSD. BrimonHenue burypku

«Marnnay.

Ilpakmuka:
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YopaxHenue i a3 «3ursarmy.
OuskynpbTMunyTKa «lllodep». Pabora B

anpOoMe. Jlexcuaeckoe yIpaXHCHHUE
«CKaxu Mmo-IpyromMmy».
20. | Tema  «PucoBanme reoMeTPHYECKUX 0,5 0,5 1
¢uryp»
Teopusa:

durypka u3 MaJIOYEK «Poxunay.
ITanpunkoBast ruMHacTHKA «MOSI CEMBbS.
Ilpakmuka:

Pabora B Terpaau. VYmnpaxHeHue IS
NPEIYIPEKICHUS 3PUTEIBHOTO YTOMJICHMUS.
3puTenbHbIA JUKTAHT. PU3KYJIBTMUHYTKA C
nmanroMuMon. Mrpa «Yragan, CKOJIBKO HAc
B cembe?». PaboTa B anrOome. JIekcnueckne
ynpaxnenusa  «llokaxu, rae...», «KT0
crapmie, a Kro wMiammey», «OOBeaeHUE
KOHTYpPa JIOPOKKI.

21. | Tema  «PucoBanme reoMeTpHU4YecKUX 0,5 0,5 1
¢uryp»
Teopusa:
®urypa nu3 nanouek «IIpsgIMoyronbHuK».
Ilpakmuka:
PaGora B Terpaau. YmpakHeHue i IJas3.
3pUTENbHBIN JUKTaHT (Tabm. 6).
JnHamuueckass may3a «Muutcs moe3ny.
PaGora B anbOoMme. Jlexcuueckue
yIpaKHEHMSL.
22. | Tema  «PucoBanme reoMeTpHU4ecKUX 0,5 0,5 1
¢uryp»
Teopus:

Urpa «Cymka @pykroB». IlanpunkoBas
ruMHacTuKa «Komeukny.

Ilpakmuka:

VYnpaxnenne qua 1ia3  «bonpimme u
MaJIeHbKHE (PYKTbD». 3pUTENbHBIN AUKTAHT
(Tabn. 8). YmpaxHeHue Ha pacciiabieHHe.
Pa6oTta B anpooMe. Jlexcuueckue
ynpaxHeHnus «Hazosu nackoBoy», «Becénbii
cué», «Ha3zoBU KOMIIOT, BAPEHBE, COKY.

23. | Tema  «PucoBanume reoMeTpHUYECKHX . 1 1

buryp»
Ilpakmuka:

=
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BriknaabsiBaHue 10 KOHTYpPY. 3PHUTEIbHBIN
aukTadnT (Tabn. 9). /lunamudeckas maysa
«Tanenr HeBamsgmexk». Pabora B ampOoMe.
Jlexcuueckue ympaxHeHus «Krto Oomblie
Ha30BET UTpyHIeK?», «Hero HeT?».

24. | Tema  «PucoBanme reoMeTpuU4ecKUx - 1 1
¢uryp»

Ilpakmuka:

[TampunkoBag  rumHactuka  «lllapuk»,
«Enouka». PaboTa B TeTpanu. 3pUTENbHBIHI
nukTaHT (tabn. 10). PabGota B anbOome.
Jlexcuueckue  ynpaxHeHusi:  «Ilogbop
IIPU3HAKOB u JICUCTBUM Y, «ITombop
POJCTBEHHBIX CJIOBY.

25. | Tema  «PucoBanme TreoMeTPHUUYECKHX - 1 1
buryp»

Ilpakmuka:

PaGora B Terpamu. VYmnpaxHeHue s
MPEAYNPEXIACHUS] 3PUTEIBHOTO YTOMIICHHUS.
CiyxoBoi nMKTaHT. JluHaMuueckas IMay3a
«JIuca». Pabora B ampOome. Jlekcuueckoe
yIpaXxHEHHE «Y KOro KTo?».

26. | Tema  «PucoBanme  reoMeTpPHYECKHX - 1 1
buryp»
Ilpakmuka:
Urpa «JloBkue pyuku». PaGota B Terpamu.
YnpaxHeHne «Pucosanue rja3amu
F€OMETPUYECKUX burypm». CmyxoBoii
nukTaHT  «l[BeTMK -  CEMUIIBETHUKY.

OuskynpTMuHyTKa «LlBeTe». Pabota B
anbOoMe. OTraibIBaHue 3araJioK.

27. | Tema «PucoBanue y30poB» 0,5 0,5 1
Teopus:

Urpa «Kto uem nuraercsa?». IlanpumkoBas
ruMHacTuka «I'ycpy, «lletyx», «Kypoukay.

Ilpakmuka:

3pUTEIbHBIN JIUKTAHT (Tabm. 7).
JlnHamuueckas mnaysa «/{oMamHue nTuubn.
Pa6ora B aapooMe. Jlekcuueckue

ynpaxkHeHuss «CKaXud MO-Apyromy», «Y
KOT'O KTO?.

28. | Tema «PucoBaHue y30poB» 0,5 0,5 1
Teopus:
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[lanpunkoBas rumHacTuka  «llemoukay.
OUrypKku u3 najioyex.

Ilpakmuka:
PabGoTa B Terpaau. YmnpaxkHeHue aJisl IJia3.
3pUTENbHBIN JTUKTaHT (Tabu. 11).

VYnpaxHenue Ha pacciabienue. Paborta B
anbOoMe. Jlekcuueckue ynpaxHeHus «B
KaKyl0 nocyny KiaayT...?». «M3 kakux
4acTeil COCTOUT...7».

29. | Tema «PucoBanue y30poB» - 1 1
Ilpakmuka:

«MaJieHbKUH ~ KOHCTPYKTOp»,  «JIoBKme
najgpyuku». IlampuMkoBas  T'MMHACTHKa
«IlTocunTaeM B mepBbIi pa3..». Paborta B
TETPaaU. I'paduueckuit JAKTAHT.
VYopaxnenne — aig riaa3  «3ur3army.
3putenbHbll  aukTaHT  (Tabmuma  12).
Ou3KynbTMUHYTKa «HOBBIE KPOCCOBKI.

Pabota B anbooMe. Jlexcuueckue
ynpaxHeHus «CKaxu no-apyromy», «Cuer
napamm.
30. | Tema «PucoBanue y30poB» - 1 1
Ilpakmuka:
Urpa «Manenbkuit KOHCTpyKTOp». Pabora B
TETpaaH. VYpaxHenue JUISL

MPEAYNPEXKICHUS 3PUTEIBHOTO YTOMIICHUS.
CnyxoBoil  nukTaHT. @DPU3KYIBTMHUHYTKA
«Mbl cnoptcmenbl». Pabora B ambOome.
[TanmpunkoBas rTHMHAcTHKa «BomeOHbIC
naIbuukn». JIekcuueckue  ympaKHEHUs
«Ckaxu  HaobopoT», «Cl0Ba-THOMUKH,
CJIOBA - BEJIMKAHbBI.

31. | Tema «PucoBanmne nmpeaMeToB» - 1 1
Ilpakmuka:

CoptupoBka ropoxa u 6000B C 3aKpPBITHIMU
riazamu. PabGora B TeTpamu. YmpaxkHeHHE
s tina3. CinyxoBoi AukTaHT «Bo3myliHbie
mapbl». YIpaXHEHHE IJIsI paccialiIcHUs.
PabGota B aapooMe. Jlexcuueckue
yIpaKHEHUS «Ha3zoBu JIOMAaIITHUX
KUBOTHBIX», «Y Koro Kkro?», «lme Kro
KHUBET?).

32. | Tema «PucoBaHue mpeaMeTOB» 0,5 0,5 1

=
(0]
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Teopua:

«DUrypKH U3 NAIOUYEK».

Ilpakmuka:

Pabora B Terpamu. OdTanbMoTpeHa)
«Kmypku». 3puTenbHbIA JUKTAHT (TalI.
13). Yopaxknenue Ha pacciaadienue. Padora
B anpObome. Jlekcuueckoe ympakKHEHUE
«IloyeMy MBI TaK TOBOPUM?).

33. | Tema «PucoBanmne mpeaMeToB» 0,5 0,5 1
Teopusa:

[TampunkoBasgs rUMHAcCTHKA «ECTh HIpymIKu
y MeHs». 3pUTEIbHBIN TUKTAHT (Tab. 14).
Ilpakmuka:

Pabora B Terpamu. VYmnpaxHeHue s
NPEAYNPEKICHNUS] 3PUTEIIBHOTO YTOMIICHHUS.
@U3KYJIbTMUHYTKA C TAHTOMUMOM «l 1€ MBI
OBLIN, MBI HE CKa)keM...». Pabora B anrOoMe.
Jlekcuueckue — ynpaxHeHus — «Beceunblii
cuer», «Ckaxxu Ha000pOTY.

34. | Tema «PucoBanmue qyrm» 0,5 0,5 1
Teopusa:

[TanbumkoBas TMMHACTUKa «PBIOKIY.
Ynpaxxuenue nis ria3 «L{BeToxy.

Ilpakmuka:

Urpa «Jlopucyi LBETOK.
PU3KYyJIbTMUHYTKA «IBeTouku-
JIETIECTOYKH. PaGora B anpOoMe.

Jlekcnueckue ynpaxHenus «Ha3oBu cioBo-
npyray, «Hel niuaBHUK, Y€H XBOCT...?».

35. | Tema «PucoBanmue xyrm» 0,5 0,5 1
Teopus:

VYnpaxuenue «JlroOumas urpay.
Ilpakmuka:

PaGora B Terpamu. YmpaxHeHue s TIia3
«BoJHBD. I'paduueckuit JIKTaHT.
VYmpaxnenue Ha pacciadienue. Paborta B
anpoome. Jlexkcuueckue ympaxHeHus «Kto
takon?», «Ha30Bu ceMbO», «3aKOHYH
MIPEJIOKECHUEY .
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36. | Tema «PucoBaHue 1yrm» - 1 1
Ilpakmuka:

[TampunkoBag  rumHactuka  «Pamyray.
PabGoTta B Terpamu. YmpaxHeHue ais Tiia3
«ITuenkm». I'paduueckuit JIUKTAHT.
VYnpaxHenue Ha pacciabienue. Paborta B
anbOoMme. Jlexkcnueckue ynpaxsHenus «Kto
takoi?». «Ha3oBu c10BO — ipyray.
HUTOI'O: 10 26 36

4. Kanenoapnvtit yueonuwlii cpaghux.

Y4eOHbIe HEZleNn — IETCKUH call paboTaeT B pekuMe MSATHAHEBHON HEETH.
Hauasno yue6noro roaa ¢ 02.09.2024 r.

Hauano 3angruii ¢ 02.09.2024 r.

Oxonuanue 3ansaruii 30.05.2025 r.

Bcero 36 pabouux Hemenu.

3aHATHS POBOJSITCA 1 pas B HENEIO.

5. Ouenounvie u memoouyecKue mamepuabl.

5.1. Memoouueckue mamepuabl.

1. N.A. TTonpesosa. IlIkona ymenoro Kapannama. [lepcniekTMBHOE TITaHUPOBAHUE
KOHCHEKThl 3aHATUM MO PA3BUTHIO TpadUUECKUX HABBIKOB y JeTeid 5-7 Jer ¢
pedeBsIMH HapymeHusiMu. — M.: U3marensctBo THOM wu [1, 2007.

2. llIxona ymernoro kapanaama. AJT,00M yIIpaXHEHUH 110 Pa3BUTHIO TPadUISCKUAX
HAaBBIKOB y JIETEU 5-7 JIET C peueBbIMU HAPYLICHUSIMU.

3. xona ymenoro Kapanpamia: pabouas TeTpaab MO Pa3BUTHIO TpadUUYECKUX
HAaBBIKOB Yy JIeT€MN 5-7 JIET C peUEBbIMUA HAPYLICHUSMMU.

4. llIxona ymenoro Kapangama. JleMoHCTpallMOHHBIC TaOJMIIBI TSI 3PUTEIBHBIX
JUKTAHTOB MO Pa3BUTHUIO TpadUUeCKHX HABBIKOB y JETEH 5-7 JIET C peueBBbIMU
HapyUICHUSIMH.

5.2. Memoowt u npuemvt oueHusaHuUA.
1. JlumarHocTuueckue  METOAUKH  OLEHKH  T[CHUXOMOTOPHOTO  Pa3BUTHS
JTOMKOILHUKOB - aBTOphl O30penkuit H.O. u I'ypesuu H.U. («IlcuxomoTopukay,

M.: 1931).

2. «lTanpueBsli» TECT IJIsi ONpeNeNieHUs] «OroJKeTa CIOoCOOHOCTeW» pedeHKa —
aBTop Mycrtapun A.M.

Bpewms npoBeieHus: Hayaio U KOHEI] Toja.

Cucrema OIICHUBAHUSI: «XOPOITIOY; «YZOBJICTBOPUTEIHHOY;

«HCYIOBJICTBOPUTCIBEHO).
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6. 6. Pabouasn npozpamma 60CnumaHus.
6.1. Ilenv u ocobennocmu op2anu3yemozo 60CnumMameibHo20 npoyecca.

Conepxxanne mporpammel  «lllkosma ymenoro kapaHjamia» — HallpaBJICHO
(GopMUpOBaHHE OOILEUHTEIIEKTYaIbHBIX YMEHHUH, pa3BUTHE I103HABATEIbHBIX
CIOCOOHOCTEM, pacIIMpeHUe Kpyro3opa, pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKU pYK,
BCECTOPOHHEE  pa3BUTHE JIMYHOCTH peOEHKa, CO3/aHue YyCIOBUHM s
MaKCHMaJIbHOTO PaCKpPBITHS MHIMBUyaJbHOTO BO3PACTHOIO MTOTEHIIMAIA peOCHKaA.
Ha BOCIUTAHHE HMHTEpEca K 3aHATUSAM, Pa3BUTUA HAOIIOAATENbHOCTH, YMEHUS
aHAJIM3UPOBATh, PACCYKIaTh, CAMOCTOATEIBLHO padOTaTh.

Kirouessle 3amaun:
1. VYcraHoBieHHE JOBEPUTEIBHBIX OTHOLIEHWMH  MEXIy NEeAaroroMm u
BOCIIUTAHHUKAMH, KOTOpPbIE  CIIOCOOCTBYIOT  IO3UTHBHOMY  BOCHPHSITHIO
TpeOOBaHUII ~ BOcCHUTaTeNs, OOpalleHWI0O BHUMAHUS Ha  HH(OpMAIHIO,
00Cy’KIaeMyl0 Ha 3aHATUH, TIOBBIIICHUIO UX T03HABATEIbHOW aKTHUBHOCTH.
2. IIpuBnedyeHre BHUMAHMS BOCIIUTAHHHUKOB K LIEHHOMY aCIIEKTy M3y4aeMOro Ha
3aHATUHU, OpraHu3anus HUX paboThl C COLMAIBHO 3HAYMMON HH(poOpMauuen -
VHULMAPOBAHUE JIUCKYCCHM, BBIPA)KEHHE MHEHUS BOCIHUTAaHHUKOB, DPAa3BUTHE
OTHOILICHU.
3. Hcnonb3oBaHue 00pa30BaTENIbHBIX BO3MOXKHOCTEW COJEpKaHUS Y4eOHOTO
IIpEeIMETa MyTEM JEMOHCTPALUU JETSIM IIPUMEPOB OTBETCTBEHHOTO IPaKIaHCKOTO
NOBEAECHUS, POSBICHUS JIIOOBH K JIFOISIM U TOOPOTBHI.
4. Wcnonb30BaHUWE HMHTEPAKTUBHBIX (POpPM pabOTHl BOCIMTAHHUKOB HAa 3aHSATHUU:
MHTEJUIEKTYaJIbHbIE UTPbl, CTUMYJIUPYIOIINE MO3HABATEIbHYI0 MOTHUBAILIUIO JETEH;
rpymnmoBas padota win padoTa B mapax, KOTOpbIE ydaT JOMIKOJBHUKOB paboOTaTh
BMECTE U B3aUMO/ICHCTBOBATH C IPYTUMH JE€THMHU.

6.2. @opmwt u cooeprcanue 0esamenbHOCHIU.

Ne | HasBanue MeponpusiTusi, COObITHS ®opma nposeaenusi | Cpoku nposeeHus
1. | «OBomm» KonnektuBHas 3ansatue Ne 2
TBOpYECKAs CEHTAOPb
NEATEIbHOCTD
2. | «ManeHbKuil KOHCTPYKTOP» N3rorosnenue 3ansatue Ne 11
OTKPBITOK JJIsI MaM K HOSIOpb
JIH10 MaTepu
3. | «IITHLBI XOTAT IUTHY» KomexTuBHas 3ausatre Ne 13
TBOpYECKAS HOSIOpb
NeATEeIbHOCTD
4. | «Ilomapku» Wzrorosienue 3austue Ne 17
OTKpBITOK K HoBOMY nexkadpb
rojay
5. | «lIBeTb» H3rorosnenue 3ansaTue Ne 26
OTKPBITOK JIJISI MaM MapT
18
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6. | «JIrobumas urpa» KonnexktuBHas 3ansatue Ne 35
TBOPYECKast Maun
JeSTEIbHOCTD

6.3. ILhanupyemvie pezyromamat u hopmvt UX NPOAGIECHUA.

B nponecce ocBoeHHs MPOrpaMMbl BOCHUTAHHUKA
- JlroGo3HaTenbHBlA, HAOMIOJATENbHBIN, HCHBITHIBAIONUN MOTPEOHOCTh B
CaMOBBIP@KEHUU, B TOM YHCIE€ TBOPYECKOM, MPOSBISIIONIMNA aKTUBHOCTD,
CaMOCTOATEIBHOCTb, UHULUATUBY B MO3HABATEJIbHOM, UTPOBOM,
KOMMYHUKATUBHON U MIPOAYKTUBHBIX BUJIaX ACATEIbHOCTU
- HpyxenoOHbIM W A0OpOXKEIATCIbHBIM, YMEIOMMUK CIyIlaTh €W CIbIIAaTh
co0eceTHUKa, CIOCOOHBIN B3aMMOJIEHCTBOBATH CO B3POCIIBIMUA M CBEPCTHUKAMH Ha
OCHOBE OOIIUX UHTEPECOB U JIE.
- [IposiBnsitomuii Tpy10J1100K€ MPY BHITIOJIHEHUU TTOPYYEHUN U B CAMOCTOSATEIBHOM
NEATEIBbHOCTH.

7. Crucok ucnoniv3yemoil 1umepamypbol.

1. benscaukona JI. A. Becénbie kaptunku. // Kapamys 11.02

2. I'apuna C.E., KyrsBuna H.JI. Pa3BuBaem pyku, 9TOO0 y4UTHCS W MHUCATh, H
KpacuBo pucoBarb.// JlomkonbHoe Bocriutanue. 2003, Nel2.

3.Kapanamsumu E. YpaxHeHus 1719 0310pOBIeHUS AeTeit 6-7 net.// JlomkonbsHOe
Bocnutanue.2001. No6.

4. Kapenbckas E. Becénble nponucu.//[lomkonbHoe Bocnutanue.2000.Ne8

5. Kpynenuyk O.U. I'otoBum pyky k nucemy. CII6., 2004.

6. Kysunenosa E.B., TuxonoBa W.5l. PazButue u xoppekuus peuu nerert S-6 Jyer.
M., 2004.

7. Jlomyxuna U. Jloroneaus. Peus. Putm. [IBmxkenune. CII16., 1997.

8. Jlroouna I'., Kenonkun O. Pyka paszBuBaer mo3r. // PeGEHOK B meTcKoMm
camxy.2003, No5.

9. Hwmxeropoanea H.B.,. IagpuxoB B.J[. Ilcuxosoro-nenarorunveckas
TOTOBHOCTh peOeHka K mkoie. MockBa, ['ymMaHUTapHbI HM3AATENbCKUN LEHTP
«BJIAIOC», 2001

10. Humera H.B. cucrema xoppeKIMOHHON PabOTHI B JIOTOMEIWYECKON TPYIIIES
IS eTed ¢ oommmM HepopasButuem peuun. CII6., 2005.

11. IToapesora U.A. IlIkona ymenoro Kapannama.M., 2007.

12. Y3oponsa O., Hep&énona E. 1000 y3opos. M. 2004.

13. V3oposa O., Hedpénosa E. Hayuuce u napucyii. OOO UznarensctBo ACT.
2008.

14. 1IsemnTapusiii B. B. Urpaem nanbunkamu, pa3BuBaeM peub. — Jlanb, CaHKT-
[TerepOypr, 1997.

15. ®epepanbubiii 3akoH «O0 obOpazoBanmu B Poccuiickoit deneparuu» ot
29.12.2012 Ne273-@3
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16. denepanbHBIA TOCYAAPCTBEHHBI 00pa30BATENBHBIA CTAHIAAPT JOIIKOJIBHOTO
ob6pazoBanus. [Ipukaz Munoopuayku P® ot 17.10.2013 Nel155.

8. Ilpunoscenus.
1. Ounmenka cocTosiHUSI MOTOPUKH (amarHocTuyeckue 3amanusa H. MN.
O3zepenxoro, M. O. I'ypeBnua):

OrneHka py4HOM MOTOPHKH:

- BBINOJIHEHHE ITOOYEPEAHO KaXJI0W PYKOH CICAYIOIIMX JBUXCHUW: BBITSHYTH
BIIEpEl BTOPOM M TATHIA Malblbl («KO3a»), BTOPOM M TPETUH MaJbIIbI
(«HOXKHHUIIBI» ), CACNIATh «KOJIBIIO» W3 MIEPBOTO U KAXKAOTO CICAYIONIETO Majblia;

- KOOpAMHAIMSA IBUAKEHUN 00€UX PYK «KYJIAK — JIAJIOHbY»: PYKU JIEKAT Ha CTOJIE,
MpUYeM OJHA KHUCTh CXaTa B KyJaK, Apyras — C PaclpsMIICHHbIMH THalabIlaMH.
OAHOBpPEMEHHOE H3MEHEHUE TOJIOKEHUS 00X KHUCTEH, pachpsmisisi OJHY U
CKUMas JIPYTyIo.

TecTbl 3pUTENTHHO-MOTOPHON KOOPAUHALINH:

— CPUCOBBIBAHUE MPOCTHIX TEOMETPUUECKUX PUTYD, MEPECEKAIONTUXCS JIMHUM,
OykB, IUGP ¢ COONIOACHIUEM TTPOIOPIIHA, COOTHOIIECHUS IITPUXOB;

— cpucoBbIBaHUE (Ppa3bl u3 3—4 CJIOB, HAMTMCAHHOW MUCBMEHHBIM MIPUPTOM,
C COXpaHEHHEM BCEX JIEMEHTOB U pa3MepoB oOpaslia.

OlLieHKA TaKTUJIBHBIX OIIYIIICHHM:

— Yy3HaBaHUE 3HAKOMBIX MPEIMETOB Ha ONIYNb (pacuecka, 3yOHas IIETKa,
JIACTHK, JIOXKKA, KJII04) IPaBOM U JIEBOM PYKOU MOMEPEMEHHO;

— Yy3HaBaHUE Ha OIIyIb 00bEMHBIX (I1ap, KyO) W TUIOCKOCTHBIX (KBajapart,
TPEYTOJIbHUK, KPYT, MPSIMOYTOJIbHUK) TE€OMETPUIECKUX (PUryp.

OneHka 3pUTENIbHOTO BOCIIPUATHSA:

— Y3HaBaHUE W Ha3bIBAHUE PEATHCTUYHBIX n300pakenuit (10 nzoOpaxenuii);

— y3HaBaHUE KOHTYPHBIX H300paxeHut (5 n3o0paxkenuii);

— Y3HaBaHUE 3alTyMJICHHBIX M HAJIO)KEHHBIX U300pakeHui (5 u3o0paxkeHuil);

— Boigenenne OykB u uudp (10), HamMcaHHBIX pa3HBIM MIPUDTOM,
MEPEBEPHYTHIX.

OneHka ciryXOBOTO BOCIIPUSITHS:

— BOCITPOM3BEACHUE HECIOKHBIX PUTMUUECKUX PUCYHKOB;

— OMpENCJICHUE Ha CIyX peajbHbIX IIIYMOB M 3BYKOB (MJIM 3allMCaHHBIX Ha
MarHuTO(OH): WIypIIaHWE Tra3eThbl, a4y peOeHKa, 3BYKM Kalawlled BOABI U3
KpaHa, CTYK MOJIOTKA | JIp.;

— OIpelesieHWe HavyallbHOTO COIJIacHOro B cioBe (peOeHky pator 4
NpeAMEeTHbIE KapTUHKU; YCIBIIIAB CJIOBO, OH MOJAHUMAET Ty KapTUHKY, KOTOpas
HAYMHAETCS C COOTBETCTBYIOIIETO 3BYKa).

O1neHka MPOCTPAHCTBEHHOTO BOCIIPUSITHUSA:

— TMOKa3 ¥ Ha3bIBaHHE MPEIMETOB, KOTOPhIE HA TaOJIUIE M300paKEeHBI CIICBa,

CIpaBa, BHU3Y, BBEPXY, B IIEHTPE, B IPABOM BEpXHEM YTy U T. [I.;
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— BBINIOJIHEHUE AHAJIOTUYHOIO 33/1aHUs B TPYIIIOBOM KOMHATE, ONPEACICHHUE
pAacIoIoKEeHUs IPEAMETOB B MPOCTPAHCTBE (Haa — MO, Ha — 3a, Iepel — BO3JIE,
CBEpPXY — CHH3Y, BBIIIIC — HIDKE U T. [1.);

— KOHCTpyHpPOBaHUE 1Mo 00pa3ity u3 10 CUeTHBIX MajoveK.

Or11eHKa BBITIOJIHEHUS JIFOOOTO 3aJaHus OIIEHHWBACTCS IO TPEM KauyeCTBEHHBIM
KPUTEPHUSM:

— «XOpOIIO» — €CIM PEOCHOK BBHIMOJHICT 3aJaHHue CaMOCTOSITEIBLHO U
MPAaBWIbHO, OOBSICHSAS €ro, MOJHOCTBIO CIEAYs WHCTPYKIWHU, JOMyCKash WHOTIA
HE3HAUYMTEIILHBIC OIIMOKH;

— «YJIOBJICTBOPUTEIILHO» — €CIIM UMEIOTCSI YMEPEHHBIE TPYJIHOCTH, peOCHOK
CaMOCTOSITEIILHO BBITIOJIHSCT TOJIBKO JICTKHHM BapUaHT 3aJaHus, TPEOyeTCs IIOMOITb
pa3HOrO 00beMa TpH BHITIOJIHGHWH OCHOBHOTO 3aJaHUS W KOMMEHTHPOBAHHUH
CBOUX JCHCTBHI;

—  «HEYJOBJICTBOPUTEILHO» — 3aJIaHUE BBIMNOJHACTCS C OIIMOKaAMU TMpH
OKa3aHWM TIOMOIIM WM Yy4YallluMCsd COBCEM HE CHPABJISCTCA C 3aJaHUEM,
WCTIBITBIBACT 3HAYMTEIIbHBIC 3aTPYIHEHUS] B KOMMEHTHPOBAHUM CBOUX JICUCTBUU.

3aganus nJig geTeu:

- "Ckarait mapuku" (OLIECHUBAETCS Pa3BUTHE MEIIKOW MOTOPUKH PYK).

PeGenky pmaroT JUCT NanupocHOM OyMaru(kaiabKu) pasMepoM 5Xx5 cM U
IIPEUIararoT CKAaTaTh M3 HEE IMApUK, HO NIPEAYNPEKIAIOT: JAEHUCTBOBATH HAJO
OJTHOW PYKOW, BBITSIHYB €€ BIIEPEIl, a BTOPYIO OIYCTUTh BHU3 M HE MOMOTaTh €H.
3aTeM 3aaHUE BBITOJIHAETCA IPYTroM PyKOM.

Onenka-BeIBOA. Hopmont i Benymien pyku cuuraercs 15 cexyHa, Al BTOPOU -
20 cexyHz.

- "Cmoraii kiyOooK" (OLIeHUBAETCsl pa3BUTHE MEITKOM MOTOPUKHU PYK).

PeGenky mar0T HUTKY JJIMHOM 2 M W Karymky (MOXHO 3aMEHHUTh JIFOOBIM
MaJICHbKUM LIUJIMHAPOM), HA KOTOPYIO HaJ0 OBICTPO HAMOTATh HUTKY.
Ouenka-BbIBOJ. Hopmoil miis Benyiien pyku cuutaercs 15 cexyHa, AJisl BTOpOU -
20 cekyH/I.

- "Cobepu criuKH B IBa KOpoOKa'.

Ha crone BbIKIIaABIBAIOT JBA CIIMUEYHBIX KOPOOKa 1 1o 10 cru4ek OKoJ0 KaXKAoro.
PebGeHok nomkeH ObICTPO YJIOXKHUTHh CIMYKU JIBYMSI PyKamMH OJTHOBPEMEHHO B J[Ba
KOpoOKa.

Ouenka-BbiBoJI. Hopmol cunTaercs, ecliv 3aaHue MPaBUIIBHO BBINIOJHEHO 3a 20
CEKYH/I.

- "ITopasu 1enp" (o1eHUBaeTCs TOYHOCTh U KOOPAUHAIUS JIBXKEHU ).

Ha paccrosaun 1,5 M oT pebeHka BemaroT 1esb pa3MepoM 25x25 cM, B KOTOPYIO
HaJI0 IONAacTh MSIYOM.

Ouenka-BbiBoJI. HopMoii cunTaercs momnajaaHue B 1eb.

- "Pa3yioku Ha YeThIpe Ky4ku"
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Pebenky nator 36 TBepAbIX WUrPaTbHBIX KapT (MOXKHO HCIIOJIb30BAaTh KAapTOUYKU
JOTO TaKOIo € pazMepa) U MpOCAT OAHOM PYKOH pasioKuUTh MX IPUMEPHO Ha
YETBIPE OJJMHAKOBBIE KYUKH. 3aTEM TO K€ 3aJJaHUE BBINOJIHACTCS BTOPOU PYKOM.
Onenka-BeiBoJ. Hopmoii cuutaercs, ecnu peOEHOK CIpaBWIICS € 3alaHueM 3a 35
CEeKYHJ] Beyle pykoil u 3a 45 CEeKyH]1 — BTOPOU.

2. OpuruHaiabHbIii "majgpueBblil' TecT ObUT IpemiokeH B KoHie 90-x rojioB
uccienoarenemM-spauom  A.M. MycrapuasiM ans  onpeaencHus "Oromkera
cnocobHocTeit" pebenka. B uem ero cyrs? Pebenka crapme 4-5 met mpocsT
CKpecTUTh OE3BIMAHHBIN manen ¢ MusuHIeM. "Uem Oombie Oe3bIMSIHHBIN Majell
OXBaThIBA€T MU3HMHEI, TEM BbIIMIE "OrOKET" MOo3ra... Tak Kak 3TOMY JIBHKECHUIO
peOeHOK He o0ydvaiucs, TO OHO SABIISIETCS JJIEMEHTapHBIM TBOPYECKUM
JBUTATEIHHBIM akTOM", - mumeT A.M. Mycradus.

22

JIOKYMEHT MOZMUCAH SMEKTPOHHOM MOANUCHIO

MYHULUUNAJIbHOE BIOAXXETHOE 1OLLKOJIbHOE OBPA30BATEJIbHOE 03.10.24 09:41 (MSK) Ceptudukat C53630F0E2308D939DB7ADB3032F54AE
YUYPEXXAEHUE NPAA30BELIKOrO MYHULIMNAJIbHOIO OKPYTA

BOJIOrOZACKOW OBJIACTW "LIEHTP PA3BUTUS! PEBEHKA - ETCKUIA CAQL

N2 4", [loiikoBa TaTbsiHa JleoHMAOBHa, 3aBeaytoLlas




